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RISCOS MISTOS

- Incéndic Rural Povoamento Florestal - 10
- Incéndio Rural Mato - 71

- Consolidagdo de Rescaldo - 12

- Incéndio Rural Queima -10

- Incéndio em Detritos Confinados - 7

- Quedas de Arvore .

- Corte de Abastecimento de Agua - 1

- Corte de Abastecimento de Elétricidade - 1
- Queda de Fornecimento Elétrico -1

- Desabamento Estrutura Edificada - 3

- Queda de Elementes em Construgdo - 2
- Inundacao Precipitagao Intensa - 9

- Inundacao Agua Canalizada - 2

- Movimentos de Massa - 1

- Desentupimento / Tampaonamento - 1

ATIVIDADE
OPERACIONAL

RESUMO ANUAL
17.957

470.881

TOTAL DE
ALERTAS

9 764

=
@ REGISTO DE CHAMADAS
Total | 49.449

: E < 5. 23.666
Efetuadas; 25.783

REGISTO DE SMS ENVIADAS -

\Z

Total : 16.446 SMS

Q Naormais: 15.465 SMS

1éncia: 981 SMS

1s: 20.742h16m L

OPERAGOES E ESTADOS
DE ALERTA

- Deslocagtes em Formacao - 184
- Deslocagbes Oficiais - 124

- Deslocagées em Servico Geral -3
- Pré Posicionamento de Meios - 5§
- Rendigdo de Meios - 3
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Registos de Chamadas

Histérico de chamas recebidas e efetuadas no nosso Corpo de Bombeiros. Inclui central de comunicagdes e servigos administrativos.

2025

Chamadas Efetuadas Chamadas Recehidas Total Chamadas

20713 - 37 de outubro a 37 de dezembro
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« Carreirade Bombeiro Especialista;

v' |dade compreendida entre os 18 e os 55 anos

v' Detenham habilitagcdo académica ou profissional especifica, considerada util para o cumprimento das missdes do corpo de bombeiros

« Carreirade Bombeiro Voluntario:

: 1 v' ldade compreendida entre os 17 e 0s 45 anos

v' Escolaridade minima obrigatéria, 92 ou 122 ano, dependendo da data de nascimento

 Carreira de Oficial Bombeiro.

v' |dade compreendida entre os 20 e os 45 anos

v' Habilitacdo académica superior (bacharelato ou licenciatura), relevante na atividade do Corpo de Bombeiros.
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th Artigo 38.2

Categoria

1 - A carreira de bombeiro especialista possui uma unica categoria designada bombeiro especialista e, como tal, ndo possui

qualquer progressao.

2 - A carreira de bombeiro especialista integra, ainda, a categoria de estagiario, atribuida durante a frequéncia do estagio de

ingresso, com a duracao minima de trés meses.
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(E) Artigo 38.2

Funcoes
1 - Ao bombeiro especialista incumbem fun¢oes de execu¢ao, assim como O apoio e assessoria ao corpo de bombeiros

diretamente associadas a sua especialidade, reportadas a uma das seqguintes areas funcionais.

a) Emergéncia pré-hospitalar;

b) Prevencao e seqguranca contra incéndios;

c) Socorros a naufragos e buscas subaquaticas;

d) Busca e salvamento;

e) Conducao e manutencao de veiculos;

f)Musicos e fanfarristas;

g) Outras que vierem a ser aprovadas nos termos do n.2 4 do artigo 35.2-A, do Decreto-Lei n.2241/2007, de 21 de junho, na sua
redacao atual.

2 - Ao bombeiro especialista incumbe também o exercicio de atividades especificas decorrentes da sua formacao académica e a

execucao de qualquer dos tipos de servico identificados no artigo 5.2 da Portaria n.2 32-A/2014, de 7 de fevereiro, para as quais
esteja habilitado.

3 - Ao estagiario cumpre frequentar com aproveitamento o estagio de ingresso na carreira de bombeiro especialista.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/3009-2024-856476045

| 0y Artigo 39.°

Ingresso

1- Podem ingressar na carreira de bombeiro especialista os elementos que:

a) Detenham habilitacao académica ou profissional especifica, considerada Util para o cumprimento das missoes do corpo de

bombeiros;

b) Tenham idade compreendida entre os 18 e os 55 anos.

2 - Os oficiais bombeiros e os bombeiros voluntarios do quadro ativo que estejam nas condigoes da alinea a)do n.2 1, nomeadamente

0S que se encontram na situacao de supranumerarios, podem requerer a integracao na carreira de bombeiro especialista.

3 - Os oficiais bombeiros e os bombeiros voluntarios que se encontrem no quadro de reserva e que estejam nas condicoes do n.2 1

podem requerer a integracao na carreira de bombeiro especialista, desde que cumpram o disposto no n.2 2 do artigo 14.2 do

Decreto-Lein.2247/2007, de 27 de junho, na sua redacgao atual.
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an :
ﬁEr Artigo 40.°

Ingresso

4 - 0 ingresso na carreira de bombeiro especialista do pessoal oriundo do extinto quadro de especialista e auxiliar que nao obteve a
integracao no quadro ativo ao abrigo do Despacho n.2 22397/2007, de 6 de setembro, e do Despacho n.2 17410/2009, de 21 de julho,
ambos do Secretario de Estado da Protecao Civil, fica sujeito a aproveitamento na formacao de ingresso na referida carreira, a

cumprir no prazo de um ano, sob pena de passagem imediata ao quadro de reserva.

5 - Os bombeiros especialistas provindos das carreiras de oficial bombeiro e de bombeiro voluntario perdem a carreira e a categoria

que detinham na carreira de origem.
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Artigo 33.2

vV

1- A carreira de bombeiro voluntario € composta pelas seqguintes categorias:
a) Chefe;
b) Subchefe;

Categorias

c) Bombeiro de 1.8;
d) Bombeiro de 2.8;
e) Bombeiro de 3.2

f) Estagiario

2 - A categoria de estagiario é atribuida durante a frequéncia do estagio de ingresso.
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Artigo 34.°

g Desenvolvimento da carreira

1 - O desenvolvimento da carreira de bombeiro voluntario traduz-se na promocao dos bombeiros as diferentes categorias, de

acordo com as respetivas condi¢coes gerais e especiais, tendo em conta as qualificacoes, a antiguidade e o meérito revelados no

desempenho das funcoes e as necessidades estruturais do corpo de bombeiros.

2 - O desenvolvimento da carreira de bombeiro voluntario esta condicionado a verificacao do numero de vagas distribuidas por

categorias, fixadas nos quadros de pessoal, homologados.

3 -0 numero de vagas a prover deve ser igual ao numero de vagas na categoria para o qual foi aberto o concurso.

4 - 0 provimento nas categorias de bombeiro voluntario € da competéncia do comandante do corpo de bombeiros.
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Artigo 35.2

vV

1- Ao bombeiro voluntario incumbem funcoes de chefia e execucao, de caracter operacional, técnico, administrativo, logistico e de

Funcoes

instrucao, nos termos definidos nos numeros sequintes.
2 - Ao chefe e subchefe, enquanto elementos do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete designadamente, chefiar, coordenar

e executar atividades de ambito operacional administrativo e logistico do corpo de bombeiros.

3 - Aos bombeiros de 1.2, 2.2 e 3.2, enquanto elementos do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete, designadamente, executar

atividades de ambito operacional, administrativo e logistico do corpo de bombeiros.

4 - Ao chefe, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete ainda:
a) Exercer as funcoes de chefe de Secgao, enquanto unidade operacional da Companhia;
b) Assumir a fungcao de Comandante de Operagoes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operacoes;

c) Ministrar acoes de formagao, para as quais se encontre habilitado, e de instrugao.
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Artigo 35.2

vV

5 - Ao subchefe, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete ainda:

Funcoes

a) Exercer as funcoes de chefe de Brigada, enquanto unidade operacional da Seccao;
b) Assumir a fungcao de Comandante de Operagoes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operacoes;

c)Ministrar acoes de formacgao, para as quais se encontre habilitado, e de instrucao.

6 - Ao bombeiro de 1.2, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete ainda:

a) Exercer as funcoes de chefe de Equipa, enquanto unidade operacional da Brigada;
b) Assumir a fungcao de Comandante de Operacoes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operacoes;

c)Ministrar acoes de formacao, para as quais se encontre habilitado, e instrugao.

7 - Ao estagiario cumpre frequentar com aproveitamento o estagio de ingresso na carreira de bombeiro.
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Artigo 36.2

N\ Ingresso

1 - 0 ingresso na carreira de bombeiro voluntario € feito na categoria de bombeiro de 3.2, de entre os estagiarios aprovados em

estagio.

2 - 0 ingresso na carreira de bombeiro voluntario nao se encontra dependente do numero de vagas fixadas nos quadros de pessoal,

homologados.

3 - Os elementos integrantes da carreira de bombeiro especialista podem, no entanto, integrar a carreira de bombeiro voluntario

desde que cumpram as regras estabelecidas para o ingresso nesta carreira.
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Artigo 27.2

Categorias

1- A carreira de oficial bombeiro € composta pelas seqguintes categorias:
a) Oficial bombeiro superior;
b) Oficial bombeiro principal;
c) Oficial bombeiro de 1.2;
d) Oficial bombeiro de 2.2;

e) Estagiario.

2 - A categoria de estagiario é atribuida durante a frequéncia do estagio de ingresso.
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Artigo 28.°

Desenvolvimento da carreira

1 - 0 desenvolvimento da carreira de oficial bombeiro traduz-se na promocao dos oficiais bombeiros as diferentes categorias de
acordo com as respetivas condicoes gerais e especiais, tendo em conta as qualificacoes, a antiguidade e o merito revelados no

desempenho das funcoes e as necessidades estruturais do corpo de bombeiros.

2 - 0 desenvolvimento da carreira esta condicionado a verificacao do numero de vagas distribuidas por categorias, fixadas nos

quadros de pessoal, homologados.
3 - 0 numero de vagas a prover deve ser igual ao numero de vagas na categoria para o qual foi aberto o concurso.
4 - 0 provimento nas categorias de oficial bombeiro € da competéncia do comandante do corpo de bombeiros.

5 - 0 provimento na categoria de oficial bombeiro esta ainda sujeito a confirmacao prévia por despacho do diretor nacional de

bombeiros da ANEPC.
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Artigo 29.°

Funcoes

1 - Ao oficial bombeiro incumbem funcbtes de comando, estado-maior, chefia e execucao, nos termos definidos nos numeros

sequintes.

2 - Ao oficial bombeiro superior, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete designadamente:

a) Chefiar o Nucleo de Apoio e Estado-Maior;

b) Chefiar dreas do Nucleo de Apoio e Estado-Maior ou técnicas;

c) Assumir a funcao de Comandante de Operacodes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operagoes;
d) Ministrar agoes de formacdo, para as quais se encontre habilitado, e de instrucao;

e) Instruir processos disciplinares.
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Artigo 29.°

Funcoes

3 - Ao oficial bombeiro principal, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete designadamente:

a) Chefiar o Nucleo de Apoio e Estado-Maior;

b) Chefiar areas do Nucleo de Apoio e Estado-Maior ou técnicas;

c) Assumir a funcao de Comandante de Operacdes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestdo de Operacgoes;
d) Executar fungoes de estado-maior;

e) Ministrar agoes de formacao, para as quais se encontre habilitado, e de instrucao;

f) Instruir processos disciplinares.
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Artigo 29.°

Funcoes

4 - Ao oficial bombeiro de 1.2, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete designadamente:

a) Exercer as funcoes de comandante de Companhia, enquanto unidade operacional do corpo de bombeiros;

b) Chefiar o Nucleo de Apoio e Estado-Maior;

c) Chefiar dreas do Nucleo de Apoio e Estado-Maior ou técnicas;

d) Assumir a funcao de Comandante de Operagoes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operacoes;
e) Executar fungoes de apoio e estado-maior;

f) Ministrar acdes de formacgao, para as quais se encontre habilitado, e de instrucao;

g) Instruir processos disciplinares;
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Artigo 29.2

Funcoes

b - Ao oficial bombeiro de 2.2, enquanto elemento do quadro ativo do corpo de bombeiros, compete designadamente:

a) Exercer as fungcdes de comandante de Companhia, ou de adjunto do comandante de Companhia, enquanto unidade

operacional do corpo de bombeiros;

b) Exercer as funcoes de chefe de quartel em seccoes destacadas;

c) Chefiar dreas do Nucleo de Apoio e Estado-Maior ou técnicas;

d) Assumir a funcao de Comandante de Operacoes de Socorro nos termos previstos no Sistema de Gestao de Operacoes;
e) Chefiar acoes de prevencgao;

f) Executar funcoes de apoio e estado-maior;

g) Ministrar agoes de formacao, para as quais se encontre habilitado, e de instrucao;

h) Instruir processos disciplinares;

6 - Ao estagiario cumpre frequentar com aproveitamento o estagio de ingresso na carreira de oficial bombeiro.
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Artigo 30.°

Ingresso

1- 0 ingresso na carreira de oficial bombeiro € feito na categoria de oficial bombeiro de 2.2, de entre os estagiarios aprovados em

estagio.

2 - Os elementos integrantes da carreira de bombeiro especialista podem, no entanto, integrar a carreira de oficial bombeiro desde

que cumpram as regras estabelecidas para o ingresso nesta carreira.
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Artigo 31.2

Ingresso especial

1 - Os elementos da carreira de bombeiro voluntario, com a categoria minima de bombeiro de 1.2 e habilitados com licenciatura
adequada, podem candidatar-se a carreira de oficial bombeiro, por via de ingresso especial, na categoria de oficial bombeiro de 2.8,

mediante a existéncia de vacatura.

2 - Para efeito do disposto no numero anterior o Comandante procede a publicitacao por meio de aviso da intencao de
preenchimento de vaga na carreira de oficial bombeiro por via do ingresso especial para os elementos possuidores de

licenciatura(s) em area por ele a determinar e que cumprem os seguintes requisitos:
a) Satisfaca as condicoes gerais de promocao;

b) Possua, pelo menos, trés anos de servico, com classificacao de Muito Bom ou cinco anos de servico com classificacao de Bom,

na carreira;

c) Obtenha aproveitamento, em prova de conhecimentos e/ou médulos de formacao.
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Artigo 31.2

Ingresso especial

3 - A prova de conhecimentos para ingresso especial é realizada pela Escola Nacional de Bombeiros (ENB) e consiste em dois
testes, um tedrico e outro pratico, incidindo sobre o conteudo funcional da categoria de oficial bombeiro de 2.2, sendo sequida de

analise técnico-pedagdgica para avaliar da necessidade de frequéncia de um ou mais moédulos de formacao.

4 - Cada teste é pontuado numa escala de 0 a 20 valores, com valoracao até as décimas tendo cada um deles caracter eliminatorio,

desde que nao superada a escala de 12 valores.

5 - Os candidatos aptos nos testes e modulos referidos, sao ordenados na lista de classificacao final, por ordem decrescente da

media aritmética da classificacao.

6 - O provimento na categoria de oficial bombeiro de 2.2, bem como a antiguidade, € determinado pela lista de classificacao final.
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Artigo 8.2

Processo de formacao para ingresso na carreira de bombeiro voluntario e na carreira de oficial bombeiro

1- 0 processo de formacao para ingresso na carreira de bombeiro voluntario e na carreira de oficial bombeiro tem como objetivo a
aquisicao de conhecimentos e técnicas, visando a execucao das missoes e atividades desenvolvidas pelos bombeiros de acordo
com o0s procedimentos e técnicas de utilizacao da generalidade dos equipamentos destinados a prossecucao das missoes dos

corpos de bombeiros.

2 - 0 processo de formacgao para ingresso referido no numero anterior pode efetuar-se numa das seguintes modalidades:

a) Curso ministrado com as UFCD parcialmente certificadas;

o)
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Artigo 8.2

Processo de formacao para ingresso na carreira de bombeiro voluntario e na carreira de oficial bombeiro

3 - Apos o processo de admissao no corpo de bombeiros, 0 comandante nomeia um tutor para cada estagiario, com a categoria

minima de bombeiro de 1.2, a quem compete:

a)Ser o intermediério entre o estagiario e os superiores;

b) Orientar o estagiario no cumprimento dos deveres de bombeiro, nomeadamente, dando-lhe a conhecer com o necessario

pormenor o regulamento interno e demais determinacoes de servico;

c) Acompanhar e orientar o estagiario em contexto de trabalho, tendo em atencao a forma como este desempenha as

atividades de que for incumbido;

d) Prestar ao comandante do corpo de bombeiros as informagoes necessarias a atribuicao da classificagao em contexto de

trabalho.
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Artigo 9.2

Ingresso na carreira de bombeiro voluntario

1- A formacao paraingresso na carreira de bombeiro voluntario € composta pelas seqguintes etapas sequenciais:

a) Frequéncia, com aproveitamento, das UFCD e mo6dulos de formacgao constantes no Quadro 1anexo ao presente regulamento,

do qual faz parte integrante;

b) Prestacao de provas de avaliagao teorico-pratica perante um juri constituido por um representante da Diregcao Nacional de
Bombeiros da ANEPC, que preside, um representante da ENB, um representante da comissao regional de formacao e o

comandante do corpo de bombeiros;

c) Frequéncia, com aproveitamento, do estagio de integragcdao com a duracao minima de dois meses, correspondente a um

minimo de 80 horas de piquete ou servigco operacional, a contar da data em que seja concluido o curso de formacao, ou o

comandante requeira a prestacao das provas de avaliacao tedrico-pratica prevista na alinea anterior, em que o estagiario pode
executar todas as atividades inerentes a categoria de bombeiro de 3.2, em regime de complementaridade a equipa de socorro,
sob acompanhamento e orientacao do respetivo tutor ou, nas suas faltas e impedimentos, do chefe da equipa onde esteja

integrado;
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Artigo 9.2

Ingresso na carreira de bombeiro voluntario

2 - Cumprido o que determinam os numeros anteriores, e até ao final do processo, o estagiario passa a executar todas as

atividades inerentes a categoria de bombeiro de 3.2 cessando o regime de complementaridade.

3 - No final do periodo de estagio, o comandante do corpo de bombeiros atribui a classificacao final do processo de formacao para
ingresso, obtida pela média da classificagao no curso de formacao ou nas provas de avaliacao e da classificacao do estagio de

integracao, acompanhada da emissao de um diploma pela ENB.

4 -0 ingresso como bombeiro de 3.2 tem em conta os estagiarios aprovados segundo a ordenacao decrescente da respetiva lista de

classificacao final.

b - Os estagiarios que frequentem com aproveitamento as UFCD 9877, 9883, 9887, 8530, 8531 e 9889, constantes do Quadro 1anexo

ao presente regulamento, do qual faz parte integrante, ficam isentos da prestacdo das provas de avaliagcdo previstas na alinea b)

do n.2 1, contando para a classificacao final prevista no n.2 3 a média final do conjunto das UFCD referidas.
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Artigo 9.2

Ingresso na carreira de bombeiro voluntario

6 - Nao sdo admitidos as provas referidas na alinea b) do n.2 1 os estagiarios pertencentes a corpos de bombeiros que nao possuam

plano de formacao inicial, previamente aprovado pelo comando regional de emergéncia e protecao civil.

7 - As provas de avaliacao teorico-pratica a que se refere a alinea b) do n.2 1 tém caracter eliminatério e regem-se por normas e

procedimentos fixados pela ENB, apos auscultacao da ANEPC, da LBP.

8 - A medida que o estagiario obtenha aproveitamento em cada uma das UFCD certificadas, é-lhe permitido participar nas

atividades operacionais relacionadas com as competéncias ja certificadas em regime de complementaridade a equipa de

socorro, sob acompanhamento e orientacao do respetivo tutor ou, nas suas faltas e impedimentos, do chefe da equipa onde esteja

integrado.
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Artigo 10.°

Ingresso na carreira de oficial bombeiro

1- A formacao paraingresso na carreira de oficial bombeiro € composta pelas seqguintes etapas sequenciais:

a) Frequéncia, com aproveitamento, das UFCD ou moddulos de formacao constantes do Quadro 1 anexo ao presente

regulamento, do qual faz parte integrante;

b) Prestacao de provas de avaliagao teorico-pratica perante um juri constituido por um representante da Diregcao Nacional de
Bombeiros da ANEPC, que preside, um representante da ENB, um representante da comissao regional de formacgao e o

comandante do corpo de bombeiros;

c) Frequéncia do estagio de integracao, em que pode executar todas as atividades inerentes a categoria de bombeiro de 3.2, em
regime de complementaridade a equipa de socorro, sob acompanhamento e orientacao do respetivo tutor ou, nas suas faltas e

impedimentos, do chefe da equipa onde esteja integrado;

d) Frequéncia, com aproveitamento, das UFCD de formacao constantes do Quadro 3 anexo ao presente reqgulamento, do qual

faz parte integrante;
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Artigo 10.°

Ingresso na carreira de oficial bombeiro

1- A formacao paraingresso na carreira de oficial bombeiro € composta pelas seqguintes etapas sequenciais:

e) Frequéncia, com aproveitamento, de um segundo periodo de estagio de integragao com duragao nao inferior a trés meses e
correspondente a um minimo de 120 horas de piquete ou servico operacional, durante o qual o estagiario executa todas as
atividades inerentes a categoria de oficial bombeiro de 2.2, em regime de complementaridade, sob acompanhamento e

orientacao de um oficial bombeiro ou elemento do quadro de comando;

f) Atribuicao, pelo comandante do corpo de bombeiros, da classificagao final do processo de formagao para ingresso, obtida
pela média ponderada da classificacao nas provas de avaliacdo (20 %), da classificacao no curso de formacgao para ingresso na
carreira de oficial bombeiro (30 %) e da classificagcao do segundo periodo de estagio de integracao (50 %), acompanhada da

emissao de um diploma pela ENB.

2 - O ingresso como oficial bombeiro de 2.2 tem em conta os estagiarios aprovados segundo a ordenacao decrescente da respetiva

lista de classificacao final.
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Artigo 10.2

Ingresso na carreira de oficial bombeiro

2 - 0 ingresso como oficial bombeiro de 2.2 tem em conta os estagiarios aprovados segundo a ordenacao decrescente da respetiva

lista de classificacao final.

3 - Os estagiarios que frequentem com aproveitamento as UFCD 9877, 9883, 9887, 8530, 8531 e 9889, constantes do Quadro 1anexo
ao presente regulamento, do qual faz parte integrante, ficam isentos da prestacao das provas de avaliagcao previstas na alinea b) do

n.21, contando para a classificacao final prevista no n.2 3 a média final do conjunto das UFCD referidas.

4 - Nao sao admitidos as provas referidas na alinea b) do n.2 1 os estagiarios pertencentes a corpos de bombeiros que ndo possuam

plano de formacao inicial previamente aprovado pelo Comando Regional de emergéncia e protecao civil.

5 - As provas de avaliacao teoérico-pratica a que se refere alinea b) do n.2 1 tém caracter eliminatério e regem-se por normas e

procedimentos fixados pela ENB, apds auscultacao da ANEPC e da LBP.

6 - A medida que o estagiario obtenha aproveitamento em cada uma das UFCD certificadas, é-lhe permitido participar nas
atividades operacionais relacionadas com as competéncias ja certificadas, em regime de complementaridade a equipa de socorro,
sob acompanhamento e orientacao do respetivo tutor ou, nas suas faltas e impedimentos, do chefe da equipa onde esteja

integrado.
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Artigo 11.2

Atividades permitidas aos estagiarios antes do inicio estagio de integracao

1 - Antes do inicio do estagio de integracao, s6 sao permitidas aos estagiarios da carreira de bombeiro voluntario e da carreira de

oficial bombeiro as sequintes atividades:
a) Frequentar os cursos de formacdao para ingresso na carreira respetiva;

b) Participar como elemento complementar as equipas nas atividades referentes aos maddulos de formacao completos e
certificados pela ENB, podendo desempenhar funcoes de bombeiro, sob a orientacao direta do chefe de equipa e desde que

garantida a sua seguranca;

c) Participar em acdes de sensibilizacdo, dinamizagao e motivagao para a missao dos corpos de bombeiros;
d) Auxiliar na manutencao de equipamentos;

e) Cooperar na verificacao das cargas dos veiculos de socorro;

f) Participar em atividades de ambito logistico e administrativo;

g) Participar na instrucao, executando tarefas simples de montagem e utilizagao de equipamentos, sob a orientacao direta do

formador e desde que garantida a sua seguranca.
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Artigo 12.0

Formacao para ingresso na carreira de bombeiro especialista

1- 0 ingresso na carreira de bombeiro especialista é precedido pela frequéncia, com aproveitamento, durante o periodo de trés

meses de estagio, da formacao prevista no Quadro 1A anexo ao presente regulamento, do qual faz parte integrante.

2 - Excetuam-se do disposto no numero anterior os bombeiros especialistas da area funcional de banda e fanfarra dos corpos de

bombeiros.
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Quadro 1

Formacao para ingresso na carreira de bombeiro voluntario

Designagéao Estagio de Integragao

Estagio de integracao artigos 9.°, 10.°,

A formacgao para ingresso inicia-se obrigatoriamente com esta UFCD ou modulo de formagao

Habilita ao exercicio da atividade de tripulante de ambulancia de transporte (TAT).

Os estagiarios da carreira de bombeiro voluntario ndo habilitados com a escolaridade obrigatéria, em alternativa,
frequentam a UFCD 9906 (Socorrismo basico), que nao qualifica para o desempenho da fun¢cao de TAT.

Os estagiarios da carreira de bombeiro voluntario habilitados com o curso de Tripulante de Ambulancia de
Socorro (TAS) ficam dispensados da frequéncia das UFCD 8530 e 8531.

T o
- -

(2)
-

(=}
=
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Quadro 1

Formacao para ingresso na carreira de Oficial Bombeiro

Designagéao Estagio de Integragao

Estagio de integracao artigos 9.°, 10.°,

A formacgao para ingresso inicia-se obrigatoriamente com esta UFCD ou modulo de formagao

Habilita ao exercicio da atividade de tripulante de ambulancia de transporte (TAT).

Os estagiarios da carreira de bombeiro voluntario ndo habilitados com a escolaridade obrigatéria, em alternativa,
frequentam a UFCD 9906 (Socorrismo basico), que nao qualifica para o desempenho da fun¢cao de TAT.

Os estagiarios da carreira de bombeiro voluntario habilitados com o curso de Tripulante de Ambulancia de
Socorro (TAS) ficam dispensados da frequéncia das UFCD 8530 e 8531.

T o
- -

(2)
-

(=}
=
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Quadro 3

Formacao para ingresso na carreira de Oficial Bombeiro

Designagao

ideranca na atividade de bombeiro — avangado

Organizagéo juridica, administrativa e operacional dos corpos de bombeiros — iniciagao

estdo de operagbes em incéndios urbanos — iniciagéo

estao de operagdes em incéndios rurais — iniciagao

estao de operagdes em acidentes multivitimas e em matérias perigosas — iniciagéo . . .

Total de horas de formagao
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Quadro 1A

Formacao para ingresso na carreira de bombeiro especialista

9876 Organizacdo do servico de bombeiros

a) Os estagiarios da carreira de bombeiro especialista habilitados com a escolaridade obrigatéria, que pretendam
habilitagao para tripular ambulancias dos tipos A, B e C, frequentam, em alternativa, as UFCD 8530 e 8531.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais de base para o desempenho da atividade de bombeiro.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

1. Saber:
- Reconhecer a estrutura das organizacoes nacionais de protecao e socorro.
- |[dentificar a importancia das relacoes interpessoais nos corpos de bombeiros.
« Reconhecer a estrutura dos sistemas de gestao das operacoes de socorro.

2. Saber fazer:
- Descrever genericamente as redes de comunicacoes ao servi¢co dos corpos de bombeiros.
- Classificar, identificar e caracterizar os veiculos e equipamentos operacionais de bombeiros.

3. Saber ser ou estar:
-« Acatar prontamente as orientacOes operacionais emanadas do chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS

Conteudos programaticos:

Organizacao dos corpos de bombeiros.
Introducao as relagoes interpessoais.
Gestao de operacgoes de socorro.
Introducao as redes de comunicagoes.
Veiculos e equipamentos.
Seguranca e protecao individual.

Ordem unida e preparacao fisica.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida pela prova de avaliacao teorica que vale 50% da nota
final e pela avaliacao pratica que vale os restantes 50%.
A prova de avaliacao teorica contem 40 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,5 valor a cada questao. A
avaliacao pratica que incide sobre a execucao de manobras/exercicios, de acordo com as fichas de avaliacao pratica.
Para que o formando seja aprovado é necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao teérica;

« Uma classificacao igual ou superior a 10 valores nas provas de avaliacao pratica.

A classificacao teorica é apresentada as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS
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UFCD 9877 TECNOLOGIAS DE BASE NA ATIVIDADE DE BOMBEIRO

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais de base para o desempenho da atividade de bombeiro.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

1. Saber:
- |[dentificar os mecanismos da combustao, os métodos de extincao e 0s agentes extintores;
- Reconhecer os diferentes tipos de construcao, materiais e elementos construtivos;
- |[dentificar os conceitos associados a eletricidade e a energia elétrica;
- |[dentificar os conceitos associados a hidraulica aplicada ao servico de incéndio;
- Classificar os riscos associados as matérias perigosas.

2. Saber fazer:
« Executar nos elementares, de amarrar e de emendar.

3. Saber ser ou estar:
-« Acatar prontamente as orientacOes operacionais emanadas do chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS

Conteudos programaticos:

Introducao a fenomenologia da combustao.
Agentes extintores.
Fundamentos de construcao civil.
Fundamentos de eletricidade.
Fundamentos de hidraulica.
Fundamentos sobre matérias perigosas.
Noés e aplicagoes.

Ordem unida e preparacao fisica.
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UFCD 9876 ORGANIZACAO DO SERVICO DE BOMBEIROS

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida pela prova de avaliacao teorica que vale 50% da nota
final e pela avaliacao pratica que vale os restantes 50%.
A prova de avaliacao teorica contem 40 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,5 valor a cada questao. A
avaliacao pratica que incide sobre a execucao de manobras/exercicios, de acordo com as fichas de avaliacao pratica.
Para que o formando seja aprovado é necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao teérica;

« Uma classificacao igual ou superior a 10 valores nas provas de avaliacao pratica.

A classificacao teorica é apresentada as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos.
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UFCD 9883 EXTINCAO DE INCENDIOS URBANOS - INICIACAOQ

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais para atuar em operacoes de extingcao de incéndios urbanos.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

1. Saber:
- Descrever as diferentes técnicas e atividades operacionais a desenvolver na extincao de incéndios em edificado.

2. Saber fazer:
- Selecionar e operar, individualmente e em equipa, os diferentes equipamentos destinados a extincao de incéndios
em edificios.

3. Saber ser ou estar:
« Acatar prontamente as orientacOes operacionais emanadas do chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 9883 EXTINCAO DE INCENDIOS URBANOS - INICIACAOQ

Conteudos programaticos:

Meios utilizados na extin¢ao de incéndios urbanos.
Técnicas de aplicacao das agulhetas.
Estratégias de combate.
Salvamentos.

Busca primaria e busca secundaria.
Ventilagao tatica.

Montagem e abertura de acessos.
Protecao de exposicoes.
Protecao de bens, rescaldo e vigilancia.
Preservacao de vestigios.
Procedimentos de seguranca.
Praticas de supressao de incéndios.
Ordem unida e preparacao fisica.
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UFCD 9883 EXTINCAO DE INCENDIOS URBANOS - INICIACAOQ

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida por uma prova de avaliacao tedrica que vale 30% da

nota final e uma prova de avaliacao pratica que vale os outros 70%.

A prova de avaliacao tedrica contém 40 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,5 valor a cada questao.
A prova de avaliacao pratica incidira sobre os sequintes parametros:

- Uso do equipamento de protecao individual, incluindo o ARICA;

« Manobras com extintores portateis;

- Procedimentos de abertura de porta;

« Manobra de busca primaria e salvamento.
Para que o formando seja aprovado é necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao tedrica;

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao pratica.

As classificacOes sao apresentadas as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos.
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UFCD 9883 EXTINCAO DE INCENDIOS URBANOS - INICIACAOQ
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UFCD 9887 EXTINCAO DE INCENDIOS RURAIS - INICIACAO

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais para o desempenho da atividade de bombeiro.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

1. Saber:
- |[dentificar os diferentes fatores e suas caracteristicas que influenciam a ignicao e desenvolvimento dos incéndios
rurais;
- |[dentificar regras e procedimentos de seqguranca e aplicar o protocolo de seguranca;
- Descrever os diferentes métodos e técnicas a desenvolver na extingao de incéndios rurais.

2. Saber fazer:
« Selecionar e operar, individualmente e em equipa, os diferentes equipamentos destinados a extincao de incéndios
rurais.

3. Saber ser ou estar:
-« Acatar prontamente as orientacOes operacionais emanadas do chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 9887 EXTINCAO DE INCENDIOS RURAIS - INICIACAO

Conteudos programaticos:

Introducao ao comportamento do incéndio.
Meios de extinc¢ao.

Manobras de extingao.
Procedimentos de seguranca.
Praticas de supressao de incéndios.
Ordem unida e preparacao fisica.
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UFCD 9887 EXTINCAO DE INCENDIOS RURAIS - INICIACAO

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida pela prova de avaliacao tedrica que vale 40% da nota

final e pela avaliagao pratica que vale os restantes 60%.

A prova de avaliacao tedrica contém 40 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,5 valor a cada questao.
A avaliacao pratica tem lugar durante as sessoOes praticas e incide sobre 0s seguintes parametros:

« Abertura de faixas de contencao;

« Extingao com material de sapador;

« Extingcao com linhas de mangueira.
Para que o formando seja aprovado é necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao teérica;

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na avaliacao pratica.

As classificacOes sao apresentadas as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos.


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Hordrio fins de semana Hordrio fins de semana Hordrio fins de semana

A Catari oo rdar
Cataring g
Coordenagda L0 Ack

SEXTA FEIRA SABADO DOMINGO

N8 A3 SIGO0

N.® Agda SIGD

Lo g SABADO DOMINGO



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

UFCD 8530 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA (SIEM), ABORDAGEM A VITIMA E REANIMACAO

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito da avaliacao e estabilizacao da vitima, realizacao de manobras de
suporte basico de vida (SBV) com desfibrilhacdao automatica externa (DAE), imobilizacao e transporte de vitimas de doencga subita
e/ou trauma, habilitando-o0s a integrar as tripulacoes das Ambuléncias de Transporte podendo ainda fazer parte das tripulacoes

das Ambulancias de Socorro em conjunto com o tripulante de ambuléancia de socorro.

Objetivos especificos:
Apos a conclusao da UFCD, os formandos devem:
1. Saber:
« Caracterizar o funcionamento do Sistema Integrado de Emergéncia Médica (SIEM);
- Caracterizar os principios basicos de anatomia e fisiologia do corpo humano.
2. Saber fazer:
- [dentificar e atuar em situacdes de paragem cardiorrespiratoria(PCR) e executar manobras de suporte basico de vida
(SBV);
- |[dentificar situacoes de obstrucao da via aérea e executar as manobras de desobstrucao;
« Utilizar o desfibrilhador automatico externo (DAE);
- [dentificar as indicacoes e aplicar a técnica de colocacao em posicao lateral de seqguranca (PLS);
« Executar os passos do exame da vitima;
- [dentificar as indicagOes e administrar oxigenio;
» Utilizar adjuvantes da via aérea.
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UFCD 8530 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA (SIEM), ABORDAGEM A VITIMA E REANIMACAO

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito da avaliacao e estabilizacao da vitima, realizacao de manobras de
suporte basico de vida (SBV) com desfibrilhacdao automatica externa (DAE), imobilizacao e transporte de vitimas de doencga subita
e/ou trauma, habilitando-o0s a integrar as tripulacoes das Ambuléncias de Transporte podendo ainda fazer parte das tripulacoes

das Ambulancias de Socorro em conjunto com o tripulante de ambuléancia de socorro.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

3. Saber ser ou estar:
« Comunicar de acordo com as técnicas adequadas;
« Acatar prontamente as orientagoes operacionais emanadas pelo chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 8530 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA (SIEM), ABORDAGEM A VITIMA E REANIMACAO

Conteudos programaticos:

Bloco 1: Apresentacao do curso, sistema integrado de emergéncia médica (SIEM), anatomia e
fisiologia do corpo humano.
Bloco 2: Anatomia e fisiologia do corpo humano.
Bloco 3: Exame da vitima, adjuvantes da via aérea e oxigenoterapia.
Bloco 4: Suporte basico de vida com desfibrilhagcao automatica externa.
Bloco 5: Suporte basico de vida pediatrico.

Bloco 6: Revisoes e avaliagao tedrica.
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UFCD 8530 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA (SIEM), ABORDAGEM A VITIMA E REANIMACAO

Critérios e metodologias de avaliacao:

Avaliacao Teodrica
- Teste escrito, constituido por 20 perguntas com quatro alineas cada, todas com resposta verdadeira ou falsa (0,25 valores por
cada alinea certa);
« A classificacao do teste escrito deve ser igual ou superior a 10 valores;
- Nao esta prevista a repeticao do teste escrito.
Avaliacao Pratica Continua
« SBV-DAE, classificacao igual ou superior a 10 valores (Deve cumprir as regras previstas no moédulo 410 - Suporte basico de vida
com desfibrilhacao automatica externa);
« SBV pediatrico, classificacao igual ou superior a 10 valores.
O incumprimento de qualquer um destes critérios de avaliacao determina a reprovacao e exclusao da UFCD.

A classificacao da UFCD resulta da média aritmética obtida nas componentes avaliadas, arredondadas as décimas.
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UFCD 8530 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGENCIA MEDICA (SIEM), ABORDAGEM A VITIMA E REANIMA
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito da avaliacao e estabilizacao da vitima, realizacao de manobras de
suporte basico de vida (SBV) com desfibrilhacdao automatica externa (DAE), imobilizacao e transporte de vitimas de doencga subita
e/ou trauma, habilitando-o0s a integrar as tripulacoes das Ambuléncias de Transporte podendo ainda fazer parte das tripulacoes

das Ambulancias de Socorro em conjunto com o tripulante de ambuléancia de socorro.

Objetivos especificos:
Apos a conclusao da UFCD, os formandos devem:
1. Saber:
« Reconhecer normas de conduta.
2. Saber fazer:
« Administrar os cuidados adequados a cada situacao do foro médico;
« Atuar perante um parto iminente;
- |[dentificar os principais sinais e sintomas em situacoes de trauma;
« Administrar os cuidados adequados a cada situacao de trauma;
« Executar as técnicas de trauma.
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito da avaliacao e estabilizacao da vitima, realizacao de manobras de
suporte basico de vida (SBV) com desfibrilhacdao automatica externa (DAE), imobilizacao e transporte de vitimas de doencga subita
e/ou trauma, habilitando-o0s a integrar as tripulacoes das Ambuléncias de Transporte podendo ainda fazer parte das tripulacoes

das Ambulancias de Socorro em conjunto com o tripulante de ambuléancia de socorro.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:

3. Saber ser ou estar:
« Comunicar de acordo com as técnicas adequadas;
« Acatar prontamente as orientagoes operacionais emanadas pelo chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA

Conteudos programaticos:

Bloco 1: Emergéncias médicas e parto iminente.
Bloco 2: Praticas de emergéncias médicas e parto iminente.
Bloco 3: Emergéncias de trauma.
Bloco 4: Praticas de imobilizagcao de membros, pensos e ligaduras.
Bloco 5: Demonstracao e praticas de técnicas de trauma.
Bloco 6: Praticas de técnicas de trauma.

Bloco 7: RevisoOes, avaliagcao tedrica e encerramento do curso.
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA

Critérios e metodologias de avaliacao:

Avaliacao Tedrica
- Teste escrito, constituido por 20 perguntas com quatro alineas cada, todas com resposta verdadeira ou falsa (0,25 valores por
cada alinea certa);
« A classificacao do teste escrito deve ser igual ou superior a 10 valores;
« Nao esta prevista a repeticao do teste escrito.

O incumprimento de qualquer um destes critérios de avaliacao determina a reprovacao e exclusao da UFCD.

A classificacao da UFCD é a que resulta da componente avaliada, arredondada as décimas.

A classificacao final do Curso de Tripulante de Ambulancia de Transporte resulta da média aritmética das classificagcoes obtidas

nas UFCD 8530 e 8531, arredondada as décimas.
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA
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UFCD 9906 SOCORRISMO BASICO UFC

Objetivo geral:
Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito dos primeiros socorros a vitimas de acidente ou de doenca subita,

até a chegada dos meios de emergéncia pré-hospitalar.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:
1. Saber:

« [dentificar os principais sinais e sintomas em situacoes de doenca subita e trauma.

2. Saber fazer:
» Aplicar os procedimentos de socorrismo, de acordo com 0s sinais e sintomas em situacao de doenca subita e/ou
trauma.

3. Saber ser ou estar:
« Comunicar de acordo com as técnicas adequadas;
- Acatar prontamente as orientacoes operacionais emanadas pelo chefe de equipa;
- Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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UFCD 9906 SOCORRISMO BASICO

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias necessarias no ambito dos primeiros socorros a vitimas de acidente ou de doenca subita,

até a chegada dos meios de emergéncia pré-hospitalar.

Destinatarios:

De acordo com o Regulamento dos Cursos de Formacao, de Ingresso e de Acesso do Bombeiro Voluntario, destina-se aos
estagiarios da carreira de bombeiro voluntario que nao possuam a escolaridade obrigatéria.
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UFCD 9906 SOCORRISMO BASICO

Conteudos programaticos:

Sistema integrado de emergéncia médica.
Exame da vitima.
Suporte basico de vida.
Emergéncias médicas:
« Perda de conhecimento, acidente vascular cerebral, dor toracica, diabetes, dificuldade respiratéria e convulsao;
e Intoxicagoes;
- Controlo de hemorragias;
- Lesoes da pele;
e Fraturas.
Traumatologia:
- Traumatismos cranio-encefalicos e da coluna;
« Imobilizacao e extragao de vitimas
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UFCD 8531 ABORDAGEM PRE-HOSPITALAR BASICA AS EMERGENCIAS MEDICAS E DE TRAUMA

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida por uma prova de avaliagao teérica que vale 50% da
nota final e uma prova de avaliagao pratica que vale os outros 50%.
A prova de avaliacao tedrica contém 25 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,8 valor a cada questao.
A prova de avaliacao pratica incidira sobre o suporte basico de vida.
Para que o formando seja aprovado € necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:
- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliagao teérica;

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliagao pratica.

As classificacoes sao apresentadas as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos
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UFCD 9906 SOCORRISMO BASICO

Nacional Hordrio pés-laboral 1

de Bombeiros

r= Fernandes

3

SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA SABADO DOMINGO



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

UFCD 9889 SALVAMENTO RODOVIARIO - INICIACAOQ

Objetivo geral:

Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais de base para executar atividades de ambito operacional em

acidentes rodoviarios.

Objetivos especificos:
Apds a conclusao da UFCD, os formandos devem:
1. Saber:

« Enumerar e descrever as diferentes fases do salvamento sistematizado em acidentes rodoviarios.

2. Saber fazer:

- Selecionar e operar, individualmente e em equipa, os diferentes equipamentos destinados a intervencao em
acidentes rodoviarios;

« Aplicar as diferentes técnicas no ambito do salvamento rodoviario.

3. Saber ser ou estar:
- Acatar prontamente as orientacoes operacionais emanadas do chefe de equipa;
« Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.
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9889
UFCD 9889 SALVAMENTO RODOVIARIO - INICIACAQ T

Conteudos programaticos:

Conceitos, organizacao e equipamentos:
 Acidente, salvamento e encarceramento
- Organizacao das operacgoes de socorro
« Equipamentos de estabilizacao e desencarceramento.
Salvamento sistematizado (Método SAVER).
Estabilizacao dos veiculos:
« Estrutura e componentes dos veiculos;
- Sistemas de seguranca ativos e passivos;
- Estabilizacao dos sistemas passivos de seguranc¢a;
« Principios de estabilizacao de veiculos nas diversas posicoes.
Aplicacao de técnicas normalizadas.
Extracao de vitimas.
Procedimentos de segurancga.
Praticas de intervencao em acidentes rodoviarios.
Ordem unida e preparacao fisica.
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UFCD 9889 SALVAMENTO RODOVIARIO - INICIACAOQ

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacao dos formandos compreende uma avaliacao sumativa constituida por uma prova de avaliagao tedrica que vale 50% da
nota final e uma avaliacao pratica que vale os outros 50%:

A prova de avaliacao teorica contém 40 questoes de escolha multipla, sendo atribuida a cotacao de 0,5 valor a cada questao.

A avaliacao pratica é continua e incidira sobre o desempenho de cada elemento nas diferentes fungoes inerentes a equipa de
desencarceramento:

« Operacao com ferramentas (60% da classificacao pratica);

« Manuseamento de equipamentos (20% da classificacao pratica);

- Estabilizacdo e sequranca(20% da classificacao pratica);
Para que o formando seja aprovado € necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:

- Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao teédrica;

« Uma classificacao igual ou superior a 10 valores em cada uma das fungoes da prova de avaliagao pratica.

As classificacOes sao apresentadas as centésimas, nao havendo lugar a arredondamentos.
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UFCD 9889 SALVAMENTO RODOVIARIO - INICIACAQ
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Organizacao

i

Escola de INGRESSO
ESTAGIARIOS

CIUI / VE32
PREPARAGAO
FISICA

Mangualde, 30 novembro 2025 Méircio T‘f:les, Comandante
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Calendarizacao

Gabinete Comando Gabinete Comandeo

Nos termos do n.? 1 do art.® 3, do despacho n.” 13028/2023, de 20 de dezembro, “O comandanfe
do corpo de bombeiros deve elaborar, até ao final do més de novembro de cada ano, o Plano de
Instrugdo para o ano seguinfe, remetendo-o @o comando sub-regional de emergéncia e

proteg¢éo civil respetivo para aprovagéo.”
Ja no n.® 2 do art.® 3, do despacho n.° 13028/2023, de 20 de dezembro, “O Plano de Inshugdo
deve prever a realizagdo de, no minimo, 60 horas/ano de afividades de instrugéo, por forma a
permifir gue oz bombeiros do quadro ative cumpram o disposte nos arliges 4.° e 6.° da Portaria n.°

32-A/2014, de 7 de fevereiro, nomeadamente, as horas minimas de instrugéo nec
cumprimento do servigco operacional anual.”

Legenda Calendirio de Instrugdc 2026:

ﬂ Pré Hospitalar

m Técnicas de Salvamento e Desencarceramento

m Conducdo Fora de Estrada

Operagies de Extingdo de Incéndios Urbanos e Industriais / Veiculo Escada / Preparagdo Fisica

- Operagies de Extingao de Incéndio Rurais [/ Apoio Combate / Preparacio

- Ordem Unida
28 Pausa de Instrucdo

Horérios Instrugio 202

Sexta-Feira: 21h00 as 23h00 — 2 Horas

2
B

Mangualde, 30 novembro 2025

Mangualde, 30 novembro 2025 Marcio Télés, Comandante

/

Mércm‘fe)é's'. gomandante
/
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https://www.abvmangualde.com/
https://elearning.enb.pt/
https://www.enb.pt/
https://rnbp.prociv.pt/rnbp/portal/
https://prociv.gov.pt/pt/documentacao/
https://prociv.gov.pt/pt/legislacao/?t=Bombeiros
https://www.abvmangualde.com/wp-content/uploads/2017/04/REGULAMENTO-INTERNO-BVM.pdf
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