
 

Minuta para declaração de robustez física e perfil psíquico exigidos para o exercício de funções profissionais, públicas ou 
privadas de acordo com o Decreto-Lei n.º 242/2009 de 16 de Setembro   

 

 

 
 
 

Declaração de Robustez Física e Perfil Psíquico 
 
 
 

Eu _____________________________________________________________,  

 

resiente em ________________________________________________________________ 

B. Identidade/Cartão Único nº ________________________________________________________ 

número de identificação fiscal (NIF) ______________________________________________  

número de identificação da Segurança Social _____________________________________, 

Contacto: Fixo____________________________ Telemovel: _________________________ 

e-mail: ____________________________________@______________________________; 

 

declaro que possuo a robustez física e o perfil psíquico necessários para o exercício de 

bombeiro voluntário. 

 
 

Mangualde, ____ de _______________ de 20____ 
 
 
 
 
 

O declarante 
 
 

_____________________________________________ 
(assinatura) 

 
 

 
 


